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NU IS DE FEDERATIE AAN DE BEURT

Op maandag 1 juni vond ik een briefje in mijn
brievenbus van Hiltje Berkenbosch van tuin 172 of
ik iets kon schrijven over de buxusmot. Helaas kon
dit niet meer in het juni-blad omdat dat op zondag
al naar de drukker was verzonden en op zaterdag

6 juni in de brievenbussen zou liggen. Maar omdat
ik dit probleem al van meer tuinders had vernomen
en ikzelf dit jaar de pineut was met een oude buxus
ben ik aan de slag gegaan en wat gaan googlen.

WAT IS EEN BUXUSRUPS

Een buxusrups is een rups die na verloop van tijd
verandert in een buxusmot. Dit insect is per ongeluk
vanuit Azié naar Nederland gekomen bij de import
van Aziatische planten. De vlinderfamilie waar de
buxusmot onder valt wordt dan ook gezien als een
invasieve soort. Aangezien de buxusmot en buxus-
rups hier geen natuurlijke vijanden hebben, kunnen
ze zich zonder problemen razendsnel verspreiden.
Voor een buxus is de buxusrups een grote bedrei-
ging, omdat hij de plant van binnenuit langzaam
kaalvreet. Als je niet op tijd merkt dat je last hebt
van buxusrups kan de buxus inmiddels dusdanig zijn
aangetast dat hij dood gaat.

Zit de buxusrups in je buxus, dan is het van groot
belang dat je op tijd begint met de bestrijding. Doe
je dit niet, dan loop je het risico dat je de complete
buxushaag weg moet gooien. Bovendien plant de
buxusrups zich snel voort, omdat hij geen natuurlij-
ke vijanden heeft in Nederland. Als jouw buxushaag
is aangetast, kan de hele buurt worden besmet.
Helemaal zonder vijanden is de buxusmot niet:
koolmezen eten de rupsen. Hang daarom zaadbollen
in je buxus om hongerige koolmezen aan te trekken.

De buxusmot

De buxusrups

De Vlinderstichting geeft je drie gouden tips om de
buxusmotten in je tuin in toom te houden:
1. Vervang je buxusstruiken door iets anders. De
gemakkelijkste en meest effectieve manier is om je
buxus te vervangen door een struik die niet ge-
voelig is voor vraat. Denk bijvoorbeeld aan Japanse
hulst (llex crenata), die heel erg op de buxus lijkt. Of
bloeiende struiken zodat er andere, nuttige soorten
insecten kunnen overleven. Struikkamperfoelie (Lo-
nicera) of liguster (Liguster) zijn mooie voorbeelden.
Bijkomend voordeel: veel van deze struiken bloeien
in de zomer en bieden dan voedsel aan vlinders en
bijen. Twee vliegen (of vlinders?) in één klap!
2. Verwijder rupsen en poppen met de hand of
hogedrukspuit. Wat je ook kunt doen, is heel syste-
matisch de rupsen en eventueel poppen uit je buxus-
struiken verwijderen. Zo houd je ook de vervolg-
schade klein, want iedere rups die je weghaalt, kan
zich niet verpoppen en zich dus niet voortplanten.
Misschien wel even wat werk, maar heel effectief.
3. Gebruik een feromoonval. In feromoonvallen zit
de specifieke sekslokstof waar mannetjes van de
buxusmot op afkomen. Zij vliegen in de val en kun-
nen daar niet meer uit. De vlinders kunnen zich dus
niet voortplanten. Er zijn verschillende feromoon-
vallen verkrijgbaar.
Gooi je gifspuit dus in de kliko en red - samen met je
buxus - de bijen, vogeltjes en huisdieren.

Evert Kuijt

Hoe herken je de buxusmot?

De rups van de buxusmot is herkenbaar aan de
groenige kleur met over de lengte van de rups
dikke zwarte en dunne witte strepen. Ook zitten
er wit omlijnde, zwarte stippen over de hele rups.
De motten zijn te herkennen aan hun zwart-witte
tekening. Ze leven maar heel kort, circa 8 dagen: in
die tijd leggen ze massaal eitjes op buxusstruiken.

-3-



KENNISMAKEN MET
SANDRA EN TYRONE RAMOS

Al lang vond ik dat er wel een interview met Sandra en Tyrone Ramos van nummer 38 mocht komen. Niet
alleen de liefste buren die ik me kan wensen, maar we hebben ook een band omdat we destijds gelijktijdig een

huisje op de Federatie konden kopen.

Een van de vragen die ik wilde
stellen: “Hoe lang wonen jullie
hier” kon ik dus al invullen. Vanaf
mei 2011.

“Hoe kwamen jullie op het idee
om bij De Federatie een huisje
te nemen?”

Tyrone, die bij de KLM werkt, was
in het verleden wel eens bij een
collega geweest die een tuinhuisje
had op De Federatie. “Daar kwam
ik wel eens op een barbecue. Het
sprak me meteen aan, zo'n huisje
met een tuin. We hebben ons toen
ingeschreven en redelijk snel, na
twee jaar, konden we een huisje
betrekken. Een erg leuk huisje.
Het was wel jammer dat de vorige
bewoonster had geéist dat we
gereedschap en meubels moesten
overnemen, anders zou de koop
niet doorgaan. We hebben het
toen onder druk gedaan, maar
achteraf hoorden we dat dat he-
lemaal niet mocht. En bijna al die
spullen hebben we weggedaan.”

In maart begint het weer
te kriebelen

Gelukkig is dat verleden tijd. Als
de winter voorbij is, komen ze in
maart af en toe kijken. Dan begint
het weer te kriebelen. “We gaan
de tuin weer op orde brengen en
ook oom Ronald komt vaak mee.
Hij is 76 jaar, maar ondanks die
hoge leeftijd vindt hij het fijn om
in ‘zijn stukje’ te werken. Dat is
natuurlijk ook goed. Dan heb je
wat beweging. En bewegen in het
groen is gezond!” Ik kan dat alleen
maar beamen: steevast zie ik oom
Ronald, aangemoedigd door de
hond Mikey, de grond rijp maken

Sandra en Tyrone

voor gebruik. Aan de achterkant
van het huisje prijken elk jaar
weer prachtige bonenstaken!

“Wat vinden jullie het mooiste
aan jullie tuin?”
Sandra is hier heel stellig in:
“Wanneer alles weer bloeit!”, zegt
ze opgetogen. “Kijk hoe die hor-
tensia nu weer kleurt, en ook de
rozen staan weer prachtig in bloei,
met veel bloemen”.
Het interview doen we overigens
in de overdekte buiten-lounge.
Vandaaruit kan je mooi de tuin
inkijken. “Die lounge heeft Tyro-
-4-

ne, met wat hulp, zelf gemaakt”,
vervolgt Sandra. “lk wist er hele-
maal niks van, totdat ik na an-
derhalve week hier weer kwam.

Ik was helemaal verbaasd!” Het is
dan ook een heel gezellige plek,
gevuld met plantenpotten en klei-
ne sculptuurtjes van dieren.

| Eenveranda

De afgelopen maanden stonden in
het teken van schilderwerk. Zowel
het huis als het schuurtje en de
lounge zijn mooi in dezelfde
kleuren geschilderd. Nauwelijks



is Tyrone klaar hiermee of het
volgende project staat alweer in
de steigers. Tyrone: “Door Corona
maatregelen konden we niet naar
het werk gaan. Jammer natuurlijk,
maar ik kon de tijd goed gebrui-
ken door hier aan de slag te gaan.
Nu wil ik aan de voorkant van
het huisje een veranda maken.”
En inderdaad: er ligt al een soort
verhoging en pallet-hout. “Het zal
mij benieuwen of dit ook van de
grond komt”, lacht Sandra.

GEZELLIGHEID

Op de vraag wat Sandra en Tyro-
ne het fijnste van het wonen op
De Federatie vinden, zijn ze het
roerend met elkaar eens. “De le-
vendigheid en het contact met de
mensen is erg plezierig. Ook is het

altijd weer leuk om te zien hoe

de kinderen spelen op het park.
Daarom is het ook zo jammer dat
het Federatie-café nu gesloten
blijft. We begrijpen het wel, maar
we denken graag aan de gezellige
avonden die we hadden, zoals met
de bingo.”.

Tyrone voegt daar aan toe: “Ook
lopen met Mikey, ons hondje,
leidt altijd weer tot gesprekjes
met andere hondenbezitters”.
Zoals overal is het niet altijd pais
en vree. Helaas moesten ze con-
stateren dat ze in het voorjaar op
een vervelende manier werden
aangesproken op de paar keren
dat er wat rumoerigheid was (wat
ik - als directe buurman - vond
meevallen). “Echt niet fijn” vertelt
Sandra.
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Tyrone, Mikey en Sandra

HOBBY’S

Tyrone’s hobby is vooral muziek.
Elke muzieksoort kan interes-
sant zijn. “Als ik het mooi vind, is
het goed. Dan luister ik er graag
naar”. Hij gaat ook vaak naar een
kringloopwinkel om daar CD’s

te scoren. Die zijn tegenwoordig
zo lekker betaalbaar. Dat is te
merken, “Want”, zegt Sandra, “De
hele zolder staat vol met CD’s. De
vloer komt zowat naar beneden.”

| Lekker lezen

Tsja, als je het hebt over de zaken
die binnenshuis staan, kom je uit
bij Sandra’s passie: inrichten! “Oh
ja, het verandert bij ons van tijd
tot tijd. Daar heb ik veel aardig-
heid in. Ook vrienden en familie
weten dat ik hier kijk op heb en
vragen mij dan om te helpen met
hun inrichting.” Daarnaast houdt
Sandra ook veel van lezen. En
geef haar eens ongelijk: lekker
vanuit de luie stoel in de tuin,
met de vogels op de achtergrond
ontspannen een boek lezen. Dat is
het goede leven!

“Wat zijn jullie favoriete plan-
ten hier op de tuin?”

Voor Sandra zijn dat de rozen en
de hortensia’s. Tyrone richt zich
meer op de fruit- en vruchten-
boompjes. “Vooral de appelbomen
doen het goed. Afgelopen jaren
hadden we zakkenvol, waarvan
we ook veel hebben weggegeven.
Ook hadden we genoeg vijgen
zodat we daarvan een marmelade
konden maken.”

DE TOEKOMST VAN

DE FEDERATIE

“We hopen dan ook dat op De
Federatie het tuinpark en de
huisjes behouden kunnen blijven.
Het lijkt wel alsof het nu allemaal
in orde is, maar je weet nooit wat
de toekomst brengt. En het is hier
zo fijn, dat willen we niet kwijtra-
ken”.

Peter Oosterhout



FEDERATIE VAN AMSTERDAMSE AMATEURTUINDERS
BELANGRIJKE
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BESTUUR

Voorzitter

Secretaris
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C. van Broekhuijsen 161
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vacant -
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P. van Broekhuijsen 58

TUINCOMMISSIE

P. Hendriks 139
M. Hillebrand 154
J.P. Hogenes 101
B. Roubos 136
BARCOMMISSIE

W. van Heijningen 26
KASCONTROLECOMMISSIE

D.J. van der Veen 46
J. van Broekhuijsen 155
W. Bakker 105
H. Berkenbosch 172
REDACTIECOMMISSIE

E. Kuijt 198
Y. Kroonenberg 150
T. Fokker 28
P. Oosterhout 63
KLAVERJASCOMMISSIE

vacant -
TECHNISCHE COMMISSIE

D. Schuurman 14
C. Schuurman 23
WEBSITE-BEHEERDER

R. Gans 52
R. van Pareren 116

ONTSPANNINGSCOMMISSIE
vacant

OVERIGE FUNCTIES

EHBO & REANIMATIE
J. van Broekhuijsen

D. Erisman
AED code: 2018

TRACTORCHAUFFEUR

B. Roubos 136
TAKKENKRAKERS

J. Ferwerda 143
M. Leber 42
J. Veenema 119
B. Wollrabe 186
PERSCONTAINER

R. Wijtzes 78
LOODGIETER

Vincent Schoers 114
GASDEPOT

M. Kunnen m
OPNEMER ELEKTRASTAND

N. Hassanain 16
ELEKTRICIEN

B. van Benten 22
GRASMAAIERS

M. Lucassen 112
P. Tjong Joe Wai 194
S. Bonneveld 209

ALGEMEEN ALARMNUMMER

N2

GEBRUIK IN NOOD DIT ADRES
Tuinpark “de Federatie”
Verbindingsweg 3

1114 BG Amsterdam-Duivendrecht

POLITIE (MINDER URGENT)
0900 - 8844

BRANDWEER
020 555 66 66

AMBULANCE
020 5709500

CENTRALE DOKTERSDIENST
overdag 020 592 34 34
na17.00 088 003 06 00

WAARNEMING APOTHEKEN
020 694 87 09

TANDARTS BEM.BUREAU
020 555 82 82

DIERENAMBULANCE
020 626 21 21

ONGEDIERTE-BESTRIJDING
via het bestuur

MELD MISDAAD ANONIEM
0800 7000

TAXICENTRALE
020 6777777

ANWB WEGENWACHT
088 269 28 88

E-MAILADRESSEN
Bestuur

Redactie
Tuincommissie
Ziekenbezoeker

info@defederatie.net
redactie@defederatie.net
tuincommissie@defederatie.net
ziekenbezoeker@xs4all.nl

Op de website vindt u het laatste nieuws, een plattegrond met
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alle tuinnummers, praktische informatie en kunt u een digitale
(PDF-)versie van het verenigingsblad downloaden.
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DE KAT DE BEL AANBINI

- Vogels en'loslopen
N een bmatle die vraagt om‘p robleme

_\%g?ls“‘en dan met name jonge, onervaren

Is zijn bijzonderkwetsbaar en een makkelijke

_ i voor een kattebekkie-Katten-vinden het

f“enofm spannend om lekker buiten achter alles wat

. beweegt aan te jagen. Zolang het bij een muis.blijft,
maakt de kat zich nog nuttig.ook,maar op vogels
jagen is van een andere orde. Maar, zoaIS*thlteI
al'suggereert, je kunt de kat een belletje omdoen-
zodat de vogels op zijn minst gewaarschuwd zijn.
Dat is natuurlijk niet altijd afdoende maar het helpt
wel een beetje. Ik kan hier natuurlijk ook wijzen op
het reglement van de Federatie dat verbiedt dat
katten los lopen op het terrein, maar ik begrijp ook

y'ote VQ e|r| kdom op mplex w\ﬁm_
‘opi ijnen waar velen van-ons van Eémetem& K

vrij leven gunnen en zien dat dat hun kat goed
doet. De afgelopen maanden zag ik diverse katten —
geregeld rondsluipen en vogels beloeren; ik zag

|erW|tte een zwarte met witte pootjes en \

g Het zijn er nogal wat en dat. is ook

te merken aande.soorten vogellijkjes: een‘jonge. \
bonte'specht, koolmé&esjes, pimpelmeesjes, een
jonge merel. En dan natuurfijk alles wat niet meteen
is opgevallen maar goed verstopt ligt onder de
struiken. Lieve kattengi@enaar: bind uw kat-gen
belletje om de nek zodat=de ¥ogels meerkans ™
hebben om bijtijds te vluchten'en de sterfte onder . |
de vogels drastisch af kan nemen. =
= Carry Bennink

*‘De kat de bel déinbinden“betekent-overigens vol-
gens de dikke Van Dale: ‘een eerste stap doen om-een

wel dat de katteneigenaren hun-kat een’heerlijk

RATTEN

We krijgen dit jaar veel meldingen
over ratten. Onze ongediertebe-
strijder heeft het er maar druk
mee. Maar voorkomen is natuur-
lijk beter dan bestrijden. Knoop
vuilniszakken altijd goed dicht

en gooi ze vervolgens meteen
weg! Niet op de parkeerplaats

of bij een van onze drie mooie
ingangen, maar in de daarvoor
bestemde vuilniscontainers. Een
stinkende zak is een feestmaal
voor menig rat. Voer geen brood
of etensresten aan de eenden!

We hebben het in het verleden al
eerder gemeld, maar brood is heel
ongezond voor eenden. En een ex-
tra argument om het niet te doen
is dat dit ratten aantrekt.

gevaarilijkplan tot nitvoefigte brengen”.

4 e

Pas op met vogelzaad, de vette
zaden zijn favoriet bij ratten. De
zwarte en bruine rat zijn zeer goe-
de klimmers. Plaats het zaad daar-
om in speciale voederbakken en
sla het op in afgesloten metalen
bakken. Door het meeste plastic
knagen ze gemakkelijk heen.
Staat er een fruitboom in je tuin?
Ruim het losliggende fruit dan
regelmatig op. Ratten zijn dol op
(ietwat rotte) appels en peren.
Gooi geen etensresten op je com-
posthoop; je moet sowieso geen
gekookt eten voor een compost-
hoop gebruiken.
We kunnen allemaal ons steentje
bijdragen in de bestrijding van
ratten op de Federatie.
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EEN TOEKOMSTBESTENDIGE TUIN

De afgelopen jaren wordt het steeds droger hier in
Nederland. In Amsterdam met z'n vele grachten
valt dat soms niet zo op, maar buiten de stad zie je
de effecten veel duidelijker. Ook op De Federatie
hebben veel planten het moeilijk: we moeten met
gieters en emmers water in de weer.

Een recent onderzoek van WeerOnline laat zien dat
de zomers in Nederland steeds warmer worden. De
gemiddelde temperatuur over de maanden juni, juli
en augustus steeg in de afgelopen 120 jaar van iets
meer dan 16 °C in 1901 naar ruim 17 °C vorig jaar.
Er was weliswaar een ‘dip’ van 15,5 °C in de dertiger
jaren van de vorige eeuw, maar sindsdien is het
gemiddeld alleen maar warmer geworden.

30-jaars-klimaatgemiddeld zomer! atuur De Bilt sinds zomer 1901

1] H

18

1901 1911 1921 1931 1941 1951 1961 1971 1981 1991 2001 2011

. Weeronline

En daarnaast worden regenbuien korter, maar veel
heviger. Gelukkig kun je nu al zorgen dat je tuin
hierop voorbereid is. Het kost wat tijd, maar je kunt
van de bodem in je tuin als het ware een grote spons
maken, die als het heftig regent het regenwater op-
neemt en in drogere periodes het opgespaarde water
weer langzaam loslaat. Dat scheelt later een heleboel
tijd en gedoe met gieters en tuinslangen!

MAAK VAN JE TUIN EEN SPONS

Eigenlijk is het heel simpel: door meer organisch
materiaal in de grond te werken, kan de bodem
meer water opslaan. Als je bij een gemiddelde tuin
van 200 vierkante meter het percentage organi-
sche stof verhoogt van 2 naar 3 procent, dan zal de
bodem zo'n 3.5 kubieke meter extra water kunnen
vasthouden. 3,5 kubieke meter is 3500 liter, dat is
350 gieters! Dat lijkt onwaarschijnlijk, maar als je
wel eens in het bos bent 5

gaan wandelen tijdens
een droge periode, en
aan de grond gevoeld
hebt onder een laagje ‘
bladeren, dan weet je hoe { \
goed bosgrond vocht kan
vasthouden.

WAT IS DAT, ORGANISCH MATERIAAL?

Als we het over organisch materiaal hebben, dan
moet je denken aan alles wat van oorsprong in

de aarde groeit, en niet bewerkt is. Het overgrote
aandeel kun je gewoon in je tuin uitspreiden. Het
bijna onzichtbare bodemleven (schimmels, bacteri-
en, insecten en wormen) gedijt er heel goed op, en
maken er een prachtig laagje humus van. Die humus
is een perfecte spons, en zorgt ook voor extra voe-
dingsstoffen voor je planten. En omdat je zo steeds
bovenop een laagje toevoegt, is de aarde beschermd
tegen uitdrogen door de wind en de zon.

PLAN VAN AANPAK

Het verhogen van de hoeveelheid organisch mate-
riaal in je tuin is niet ingewikkeld. Maar: het is geen
snelle oplossing, en je zult er deze zomer nog niet
veel van merken. Het is wel de beste oplossing op de
lange termijn, en het kost uiteindelijk ook minder
moeite.

Gebruik allereerst wat je al hebt: breng niet langer
alle bladresten, gras, snoeiafval en ander organisch
materiaal naar de kikkerpoel. Alles wat je uit de tuin
verwijdert, verlaagt hoeveelheid organisch materiaal.
En daardoor zal je tuin eerder uitdrogen. Gemaaid
gras en afgevallen bladeren verteren ter plaatse heel
snel. Wil je liever geen grassnippers op je strakke
gazon? Verspreid ze dan onder de struiken in je tuin,
waar ze ongezien kunnen verteren. Of gooi ze op de
composthoop om het later in de tuin te verspreiden.

GOOI ALLES IN DE MIX

Bijna al het organisch materiaal dat je kunt beden-
ken is geschikt. Maar zoals alles, moet je voorkomen
dat het te eenzijdig wordt. Gebruik bijvoorbeeld:
Boomblad: bladeren worden snel verteerd, en de
wormen werken zich er doorheen, waardoor het
sneller gaat. Maar kijk uit met groenblijvende bo-
men en struiken zoals coniferen (wordt minder snel
verteerd). Een klein beetje is geen probleem, maar
meng het met ander blad.

Gemaaid gras: ideaal spul! Vaak wordt het gemaai-
de gras aangeharkt en op een composthoop gegooid.
Maar je kunt het ook prima uitspreiden in je tuin.
Zorg wel dat je het inderdaad uitspreidt, want als
het een dikke, vochtige laag is, dan gaat het rotten
en kunnen de schimmels en wormen het niet helpen
verteren.

Snoeiafval: niet altijd makkelijk om dit in een
kleine tuin te verwerken. Maar als je het wat klei-
ner snijdt, en onder struiken en hagen legt, kan het
rustig vergaan. De grote stukken kun je wegbrengen,
om ze in de versnipperaar te laten hakselen tot:
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Houtsnippers: deze verteren veel langzamer dan
de bovenstaande materialen. Maar dat is juist een
voordeel als je meer water wilt vasthouden in je tuin.
Ook geven houtsnippers onkruid minder kans, als je
een redelijk dikke laag uitspreidt.

Stro en hooi: omdat dit gedroogd is, vergaat het
langzamer. Maar het kan daardoor weer meer vocht
opnemen. En als je stro uit een paardenstal kunt
krijgen, zit er zelfs al wat mest door!

Koffieprut: dit is naast een goede spons, ook een
goede meststof. Zo goed zelfs, dat het beter is er
niet te veel op één plek uit te strooien.

Compost: als je de bovenstaande materialen eerst
laat verteren op een composthoop, heb je uiteinde-
lijk een breed toepasbaar organisch materiaal. Maar
dat moet je dan alsnog uitspreiden in je tuin, waar-
door je pas later profijt hebt van de spons-werking.
Zie ook het artikel in het juni-nummer.

GEDULD

Sommige tuinen hebben niet zo veel bodemleven.
Het duurt dan even voordat organisch materiaal
verteerd wordt. Maar als je steeds een klein laagje
toevoegt, vergaat uiteindelijk alles snel tot mooie
egale humus.

Het uitspreiden van organisch materiaal wordt ook
wel mulchen genoemd. En inderdaad, een mulch-
laag is aantrekkelijk voor slakken: lekker vochtig en
beschut. Dus de kans bestaat dat je meer slakken
zult zien in je tuin. Het is vervelend als die gaten-
kaas maken van je mooie hosta’s. Maar vogels, egels
en padden zijn weer dol op slakken, en die zullen

je helpen het slakkenprobleem onder controle te
houden.

| Trek slakkenbestrijders aan

Je kunt ook actief helpen om die slakkenbestrijders
aan te trekken: bouw van snoeihout een takkenril,
een stapel takken waar vogels en egels in kunnen
nestelen. Ook dit vraagt geduld: het kan soms een
paar jaar duren voordat je echt resultaat ziet.

Maak een tkkenri/

Houtsnippers helpen tegen onkruid

VOORKOM VOCHTVERLIES

Het meeste vocht verdampt doordat de wind over
de kale aarde waait. In veel tuinen is de aarde keurig
netjes aangeharkt tussen de verschillende planten en
struiken. Die kale grond is lastig om vrij te houden
van onkruid: vaak is het een niet aflatende strijd
tegen ‘ongewenste’ plantjes. Maar als je de blote
grond bedekt, met bijvoorbeeld houtsnippers of
bodembedekkende planten, voorkom je dat de aarde
uitdroogt.

| Luwte in de tuin

Het is ook goed om je tuin uit de wind te houden.
Dan zit je zelf ook prettiger in de tuin! Een haag is
een prima manier om wat luwte te creéren, en ook
aantrekkelijk voor vogels om nesten te bouwen.

Als je een dakgoot aan je huisje hebt, is het ook een
idee om het regenwater je tuin in te leiden. In som-
mige tuinen wordt het water zo snel mogelijk naar
de sloot afgevoerd, maar je kunt ook een deel in je
tuin laten vloeien, om zo water op te slaan voor een
droge periode. Hoe meer organisch materiaal in je
tuin zit, hoe minder last je zult hebben van grote
regenplassen na een regenbui.

EEN FIJNE TUIN
Als je inderdaad meer organisch materiaal in je tuin
weet te brengen, is die op den duur beter bestand
tegen extreme weersomstandigheden. In droge
periodes kan je tuin langer teren op het opgeslagen
water, en bij een flinke plensbui wordt het water
makkelijker opgenomen. En als bijkomend voordeel
krijg je een rijker bodemleven, en daardoor meer
voeding voor je planten. En ook vogels en andere
dieren voelen zich prettiger in je tuin, en helpen
bij het bestrijden van plaaggeesten als insecten en
slakken. Alles bij elkaar een fijne tuin die ook in de
toekomst blijft boeien en bloeien.

Timon Fokker
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ALLERLEI

POST DOORSTUREN?

Het postadres voor leden tijdens het seizoen luidt:
Tuincomplex De Federatie

tuin nr. ... - Verbindingsweg 3

1114 BG Amsterdam-Duivendrecht

TRACTOR NODIG?
Tractorwerkzaamheden kosten € 3,- per uur of per rit.

ZIEKENBEZOEKER

Wordt u opgenomen cq. geopereerd in een ziekenhuis?
Of is iemand u ontvallen?

Meld het a.u.b. bij de ziekenbezoeker, Gerard Vink.

i e e R S S TR TN Telefoon 06-40483301
Voorlopig zijn er geen activiteiten gepland. Tuin nr 129
E-mail ziekenbezoeker@xs4all.nl
Het bestuur is aanwezig voor het spreekuur op de (scan van rouwkaart graag meesturen)
volgende zaterdagen:
4 en 18 Juli Let op: iv.m. de corona-situatie kunnen de tijden afwijken!
1,15 en 29 Augustus
12 en 26 September GASHOK / PERSCONTAINER
ledere zondag (tijdens het seizoen) van 11:00 - 11:30 uur open.
KANTINE WEER (BEPERKT) OPEN SPREEKUUR BESTUUR
De kantine is weer geopend, op zaterdag en zondag ~ Om de zaterdag (tijdens het seizoen). van 10:00 - 11:00 uur
van 16-20 uur. is er een bestuurslid in de bestuurskamer aanwezig voor uw

vragen of opmerkingen. Zie de agenda voor de data.
ledereen is welkom, maar wees lief en houd wel
afstand van elkaar. VUILNISZAKKEN KOPEN

ledere zaterdag van 10:00 - 11:00 uur kunt u de bedrukte

vuilniszakken kopen in de bestuurskamer.
BAKFIETS OF INVALIDEWAGEN/ROLSTOEL NODIG?
Deze staan bij het werkhok van de tuincommissie en zijn na

overleg te gebruiken.

ALGEMEE" WER’( WINKEL ‘THE GARDEN SHOP’ Blj ONS LUSTOORD

OPENINGSTIJDEN

Ben je verhinderd voor algemeen werk? Maart - April / September - Oktober
Bel dan op zaterdagochtend tussen 8 en 9 uur met  Zaterdag 10.00 - 13.00 uur
telefoonnummer 06 13591611 voor het maken van ~ Mei - Juni - Juli - Augustus
een nieuwe afspraak. Zaterdag 10.00 - 13.00 uur

Zondag 10.00 - 12.00 uur
sCHR’ F MEE' Woensdag 14.00 - 16.00 uur

J !

DE PITTENSPECIALIST
Wil je reageren op een artikel, of heb je een stukje levert producten als butaan-/propaangas verwarming,
voor het verenigingsblad geschreven? petroleum, koelkasten, geisers en kookplaten.
Alle bijdragen (ook foto’s) zijn van harte welkom! Jacob van Lennepstraat 8, 1053 HG Amsterdam
Stuur ze bij voorkeur per e-mail aan Telefoon 020-6181095
redactie@defederatie.net OPENINGSTIJDEN
Soms moeten we een stuk (een beetje) aanpassen of  iv.m. de corona-situatie is de winkel tijdelijk gesloten.
korter maken, om te zorgen dat het past. WEBSITE www.pittenspecialist.nl

De Redactie
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FLANEREN

Ik herinner me de eerste keer dat mijn zuster en ik
gingen flaneren op de Scheveningse boulevard. Zij was
16, ik 14 en het was een kille dag in februari. Maar de
zon scheen en mijn zuster was er van overtuigd dat we
niet de enigen zouden zijn die uit wandelen gingen om
gezien te worden. Het werd een mislukking. Er waren
bijna geen mensen op de boulevard, niemand keek
naar ons en toen er plotseling toch werd gefloten, was
ik zo overdonderd dat ik struikelde. Het fluitje bleek
trouwens voor een hond bestemd te zijn, niet voor mijn
zuster en mij.

Ik leerde het woord flaneren pas toen ik voor het eerst
met vakantie in Spanje was. Daar is het traditie dat

de mensen vroeg in de avond langs de terrassen lopen,
terwijl de toeschouwers hen van achter hun gevulde
glazen in ogenschouw nemen.

‘Wat heeft zij een rare jurk aan!’

Hou jij van mannen met hoeden?’

Hee, wat gek, die vent zag ik gisteren met een andere
vrouw.”

Dat kan toch? Het kan zijn zus wel zijn.”

‘Welnee, ze liepen gearmd!’

In alle landen rond de Middellandse Zee wordt gefla-
neerd. Het weer is er ook naar: na een zonovergoten
dag valt de koele schemering. Dan is het heerlijk om uit
wandelen te gaan.

De laatste jaren hebben wij in Nederland ook warme
zomers en wat zou het leuk zijn als de tuinders om een
uur of zeven langs de lanen zouden slenteren om te zien
hoe de andere tuinen erbij liggen. Maar ik zie nooit een
hond.

Nou ja, wel een hond. Hondenbaasjes gaan wel dege-
lijk uit wandelen, maar dat doen ze buiten de hekken,
in verband met de uitwerpselen. Op het laantje tussen
de Federatie en Dijkzicht ontmoet ik vaak mensen en
honden.

Als de plannen van de gemeente Ouder Amstel door-
gaan, komt er een heel nieuwe wijk, de Nieuwe Kern.
Daar zijn allerlei nadelen aan verbonden, maar er is
misschien één klein voordeeltje: de wijk wordt volge-
bouwd met flats. Daar valt niets te beleven. Misschien
komen de nieuwe bewoners op de lanen van de volk-
stuinen flaneren. Ze trekken mooie kleren aan, zetten
een zonnebril op en wandelen langs de tuinen.

De tuinders zitten in hun werkkloffie op klapstoelen
naar de parade te kijken.

‘Nou, die gast ziet wit! Die zou nodig eens een dagje op
de tuin moeten komen werken.’

Ja, je kunt zien dat het geen lolletje is, op zo'n flat”
Kijk, dat is leuk, zo'n baby in een draagzak!’

‘Mooi kind ook.”

‘Nou ik ben blij dat ik uit de kleine kinderen ben.’

Na anderhalf uur keert de rust op de tuin terug. Dan
zijn de wandelaars naar huis of ze zijn wat gaan drin-
ken in de kantine. Dat is ook gezellig.

Maar er is nog geen Nieuwe Kern.

Misschien kunnen we zelf vast beginnen met flaneren.
Ik zit al klaar op de Planetenlaan, met een tafeltje, twee
stoelen en een gevuld glas.

Yvonne Kroonenberg

-11-



W

MOCSTUIN

Pi2za’ <
ﬂQDEEC-:
1000 JRaM bleet %]
V. ZHK]ts lst, .
] 'i'\ne,clepei Zont <
1 eetlepel RierSuikeR Q ©HoeT | A
A ee.ﬂepds. olie
650 ML Lauw warM WaleR
Maak een Rondlje bloem
Met dvoge bww%\d? 'W
\Vf\?ﬁé’“ \&llg&l‘ it Alles Jd Chaa,[’
tot S0 ee
Lad ge;u&mepcf:\der e‘gnTheedQEK EEig%NdMCv?rf R?I:;g
3’0 ek VAN"eenv Rode (4
MeNg Met War olie
edmoqde, ORESANO
Rol o\eea“e, {ot bol\ ehes 3
Rl uit tot badex ongeueeR | (M dikie
EN beleg et Cou w
- Wik de oven
1&:,%‘,5\] SLROOI ER Wt
WHete QL€ OVer EN

|




BALTSEN EN LEGGEN,
PULLEN EN NESTVLIEDERS

Als gast van Carry Bennink in haar idyllische tuintje
kreeg ik haar artikel 'Wilde eenden en krakeenden’
onder ogen dat zij schreef voor het verenigingsblad
van de Federatie april/mei. In mijn onschuld dacht
ik eerst dat het artikel handelde over een wilde eend
die al naar gelang zijn leeftijd veranderde in een
krakeend. Zelf op gevorderde leeftijd, vond ik dit wel
een interessante gedachte. Een mens wordt tenslot-
te ook oud en krakkemikkerig, kortom een krak-
mens. Het artikel besprak echter iets heel anders,
namelijk de ongerustheid over de achteruitgang van
de stand van wilde eenden in de laatste jaren.

Als leek van fauna en flora las ik het artikel

wat onwennig. Voor een stadsmens, die ik ben,
representeert de pracht en de mystiek van de natuur
een luisterrijke afwisseling van decor, waarvan

ik intens geniet, maar waarin ik ‘s nachts niet
onbeheerd wil worden achtergelaten. Verder

lezend over het wel en wee van de eend,

voelde ik mij instinctief het
meest verwant met de
woerd. Wellicht door de
lyrische omschrijving van
Carry. Zij beschreef de
mannelijke eend als ‘een
niet te missen schoonheid’
met zijn prachtige kop en
achtersteven met omhoog-
gekrulde staartveren’.

Ik kan mij
daarom ook goed
de anticlimax inleven
van de mannentjes eenden
wanneer hun begerige lokroep pioe,
pioe’ (niet te verwarren met de ‘pie, pie’
van de krakeend!) tijdens de balts steevast door de
vrouwtjes wordt beantwoord met ‘een luid kwakend
alarmgeroep’ Dit is natuurlijk geen stimulerende
prikkel voor het laten vieren van je paringsdrift!
Daar gaat het voortbestaan. Voor de onnozelen on-
der ons betekent Balts: paringsrituelen voor eenden.
Gezien alleen de vrouweendjes kwaken’, denk ik dat,
om het ras in stand te houden, de aspirant moeder-
eend in de eerste plaats gewoon op zo'n moment
haar snavel moet houden! Dat helpt beslist! Ook het
dierenleven kent zijn turn-ons en offs.

Tenzij de emancipatie en ‘Me Too-beweging zich
ook in de dierenwereld heeft geinfiltreerd en de wet
van de natuur beinvloedt. Ik weet dat de dieren-
ambulances regelmatig bewusteloze eenden van de
verdrinkingsdood moeten redden nadat deze door
een veelvoud van opgewonden woerden zijn belaagd.

Misbruikt, zouden wij
in de mensenwereld zeggen.
Het alarmerend kwaken van de
vrouwtjes eenden zodra baltse man-
netjes in de buurt komen, heeft dus
wel degelijk een terechte reden.
Natuurlijke evolutie met het gevaar
voor geleidelijke uitsterving, zo mijmer-
de ik. Het begin van een keten van reacties
waarbij niet alleen de toekomst van de wilde
eenden gevaar loopt. Dientengevolge kan er een mo-
gelijk fataal voedseltekort ontstaan bij oa. de reigers
en snoeken die dan geen ‘nestulieders en pullen’ meer
hebben om te verorberen. Enzovoort. Krak!

(Voor de sukkels die niet weten wat nestvlieders
en pullen zijn, moet je het artikeltje van Carry nog
maar eens nalezen!)

Ik adviseerde in plaats van méér eendenkorven uit
te zetten, wat Carry suggereerde, een massa snavel-
klemmen in omloop te brengen. Carry zweeg wijs.
En de wijn was op.

KKarel Braun

(de gecursiveerde gedeelten zijn citaten uit het
oorspronkelijke tijdschriftartikel)
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TIP VOOR EEN STRALEND GAZON

Heb je een stralend groen gazon
in je tuin? Dan wil je dit natuur-
lijk ook zo groen mogelijk hou-
den. Door aanhoudende droogte
kan een gazon snel verdrogen en
verkleuren. Je kunt de hele dag

de sproeiers aanzetten, maar dat
zal je gazon niet altijd ten goede
komen. Er bestaat wel een gouden
regel die ervoor zorgt dat het gras
in je tuin er het hele jaar door
fantastisch uitziet.

En het heeft niets te maken met
de hoeveelheid water die je geeft.

GOUDEN REGEL

De hoeveelheid water maakt niet
eens zoveel uit, maar de lengte
van de grassprieten heeft wél veel
invloed op de gezondheid van je
gazon. De meeste mensen zullen
met een grasmaaier flink wat van
de lengte afmaaien. Toch kun

je het gras in je tuin beter wat
langer laten groeien. Een hoogte
van 5 tot 7 centimeter is perfect.
De meeste grasmaaiers staan
afgesteld op een hoogte van 3 tot
4 centimeter.

GROEN GRAS

De reden dat je het gras beter wat
hoger kunt laten groeien, heeft te
maken met de uitdroging van de
sprieten. Wanneer het warm en

TE KOOP

AANGEBODEN

Te koop aangeboden: een wit bankje met drie kus-

sentjes, zo goed als nieuw.
De afmetingen zijn:

90 cm hoog, 115 cm breed en 60 cm diep.

De zithoogte is 45 cm.
De prijs is slechts € 20.00.

Bel 06-50814007

of een briefje in de bus van tuin 198.

droog weer wordt en het gras te
kort is, ontstaan er bruine plek-
ken op het gazon Als gras de kans
krijgt wat hoger te groeien, gaan
ook de wortels meer de diepte in,
waardoor de grassprieten ster-
ker en groener worden. Maai je
het gras te kort, dan bestaat de
kans dat je de wortels beschadigt.
Tenslotte is hoger gras ook nog
eens bevorderlijk voor de biodi-
versiteit, omdat hoger gras voor
meer variatie zorgt en voor kleine,
plantenbestuivende insecten aan-
trekkelijker is. Een gezond, groen
gazon voor mens en natuur dus!

EXTRATIP
Een laatste tip om het grasveld in
je tuin een extra boost te geven,
is om het pas gemaaide gras enige
tijd op het veld te laten liggen.
Het gras heeft op deze manier 30
procent minder meststoffen nodig
om te groeien. Daarnaast ver-
dampt er op deze manier minder
water, waardoor het gras langer
zonder sproeiwater kan. Erg mili-
euvriendelijk én een prachtig ga-
zon, wat wil een mens nog meer!
Evert Kuyt

Bron: Libelle.be [ Beeld: Pxhere




TOEN WAS GELUK HEEL GE WOON

De zoveelste update van het geesteskind van Peter
Hendriks. Helaas was het door de coronacrisis niet
mogelijk om de rozentuin officieel te openen, nu
het zover is dat alles een beetje een plekje heeft
gekregen. Buiten staan de rozen weer te geuren en
de kleuren zijn prachtig maar ook het zitje heeft een
prachtige uitstraling. Soms zitten er al wat mede-
tuinders of buitenstaanders te genieten van deze
bijzondere plek. Maar het was en is nog steeds niet
mogelijk om het van binnen te bekijken, wel door
het raam, maar we mogen nog niet binnentreden.

Zo rondkijkend binnen dacht ik: Straks komen Jaap
Kooiman en Simon Stokvis zomaar binnen lopen,
want je waant je echt op de set van “Toen was geluk
heel gewoon”.

Maar er is nog het een en ander nodig. Peter maakte
gebruik van de situatie om een oproep te doen. Wat
hij nog zoekt: emaille pannen, voorraadbussen (zand,
zeep en soda) of grote emmers voor aardappelen.

De ouderen onder ons kennen deze nostalgische
gebruiksvoorwerpen zeker nog wel. Misschien heeft
iemand op zolder of in de kelder nog wat staan dat
Peter kan gebruiken. Dat is dan meer dan welkom.
Geniet van de mooie foto’s en waan je even terug

Er moeten ook nog enkele werkzaamheden gebeu-  in de tijd en wat zal Fred Buschmann op zijn wolk
ren zoals de tegeltjes boven het aanrecht en het genieten hoe mooi zijn tuin is geworden.
invalidentoilet. Toen Peter Hendriks op een mooie Evert Kuijt

zomerse dag weer eens bezig was om zijn geestes-
kind nog mooier te maken, vertelde hij mij, dat hij
blij was met het stukje in ons Federatieblad. Hij had
weer diverse voorwerpen gekregen om het huis-

je mee in te richten. Hij nodigde mij uit om even
binnen te kijken. Ik zei meteen: “Ja, dat wil ik wel en
dan kan ik meteen foto’s maken van de inventaris”.
Peter liet zijn nieuwe aanwinsten zien, een weeg-
schaal, een oude handnaaimachine en het pronkstuk
tot nu toe: een echte stencilmachine! Het was even
prutsen om de deksel eraf te krijgen maar hij bleek
het nog te doen! Dat was ook prachtig om te zien.




WIE HET KLEINE NIET EERT,
IS HET GROTE NIET WEERD

Het is april 2014, een gewone zaterdagochtend op
De Federatie en tijd om de maandelijkse werkplicht
voor de leden te verrichten. Die begon toen nog

om 10.00 uur. Na een kopje koffie werd het werk
verdeeld. Die zaterdag mocht ik Marcel van Rossum
helpen een “plantje” dat rechts naast de hoofdingang
stond te verplaatsen naar het bruggetje over de
singel. Met een kruiwagen, scheppen, harken en
schoffels gingen wij op weg naar de plaats delict. Bij
aankomst zag ik een gigantische plant staan en ik
zei: “Zo, dat is een kanjer!” maar Marcel antwoordde:
“Ach, dat is toch zeker een fluitje van een cent?”.
We begonnen te graven en te graven en te steken
en opnieuw te graven en heel langzaam kwam de
kluit los en met veel gekreun van mijn kant stond
de plant tenslotte in de kruiwagen. Er bleven enkele
kleine takjes achter. Die lagen op de grond en ik
vroeg of die ook mee moesten. “Nee, zei Marcel “die
brengen we straks naar de kikkerpoel.”

Ik vroeg “Mag ik ze straks meenemen?”

“Als jij er wat aan hebt, neem je ze maar mee”, ant-
woordde hij. We gingen op weg naar het bruggetje,
Marcel met de kruiwagen en de plant en ik zelf met
6 takjes met mooie bloemen in mijn hand.

Eerst moesten we een enorm gat graven en verse
aarde op de kikkerpoel ophalen voor het gat wat

wij achter hadden gelaten bij de hoofdingang. Na
een korte pauze in het werkhok met opnieuw een
heerlijk bakkie koffie gingen wij weer verder met de
plant te herplaatsen. Na veel gegraaf en tillen was
het werk geklaard en we waren best wel een beetje
trots op onze megaklus. De klok wees al over 13.00
uur aan en de maandelijkse werkplicht zat er weer

op. Toen ik bij mijn eigen tuin aankwam met mijn 6
takjes ging ik even zitten met een koud blikje fris en
vanuit mijn stoel zat ik intussen te kijken waar ik de
6 takjes kon planten. Een plekje was snel gevonden.
Ik groef een kuiltje en goot er wat water in. Toen
plantte ik de takjes in de grond. Het stond wel leuk,
maar het was niet veel en ik wist niet eens de naam
van de plant. Maar ieder jaar groeide hij en nu is

het een mooie grote plant geworden, die ieder jaar
bloeit in de maanden april en mei en de tuin dan een
prachtige kleur geeft. Inmiddels weet ik natuurlijk
ook de naam: het is een Azalea.

Nu nog wat wetenswaardigheden uit het grote tuin-
boek:

De naam Azalea is afgeleid van het Griekse ‘Aza-
leos’, wat dor en droog betekent. Dat slaat waar-
schijnlijk op de houtige takjes van de plant. De Aza-
lea werd voor het eerst geteeld in Japan, in de 18e
eeuw verscheen de plant voor het eerst in Europa.
Daar steeg haar ster snel, vooral dankzij haar fraaie
en felgekleurde bloemen. Rood, roze, wit, paars en
tweekleurige vormen: de Azalea biedt het allemaal.
Niet voor niets staat ze symbool voor overvloedige
schoonheid.
De Azalea is een winterharde plant die het liefst op
een plekje in de tuin met halfschaduw staat, omdat
daar de grond meestal wat vochtiger is. Plant de
Azalea diep: het gat in de grond mag tweemaal de
omvang en diepte van de kluit hebben, wel even
werk maar het is de moeite waard.

Evert Kuijt




